BeSchreibung 3D-Gel Blue (Alginat)

Benotigte Materialien aus dem Shop /

o 3-D Gel (Alginat) - -
e GieBmasse eigener Wahl, z.B. Porzellangips, GieBwachs, Silikon AB, Siliconen ’a
Culinair etc. a~ /

Bereitstelien Abb. 1: Ein Messbecher, gefiillt

mit 300 g 3-D Gel. Wasser wird im

o 3-D Gel (Alginat)
entsprechenden Verhaltnis der

o Waage
Gewichtsanteile zugegeben. 1

e Wasser(ca.2l)
Teil Pulver : 5 Teilen Wasser.

e  Mixer (viel besser als Riihrstab)
e Einen Behalter

Vorbereitung

Bevor Sie mit dem Abformen des jeweiligen Korperteils beginnen, empfiehlt es
sich die Packung 3-D Gel zu 6ffnen und die bendtigten Materialien bereit zu ‘
stellen. Entkleiden Sie den gewiinschten Korperteil und sorgen Sie dafiir, dass Sie & /

zligig arbeiten konnen. &

Abb. 2: Das Gel sorgfaltig und
klumpenfrei mischen.

Vorgehen

{ ikt

1. Nehmen Sie einen Eimer oder Behalter, in den die Hand in der gewlinschten
Position passt. Bei einem zu kleinen Behalter besteht die Gefahr, dass die Hand
den Rand beriihrt und eine unnatirliche Form erhalt. Ein zu groBer Behalter ist
allerdings auch nicht glinstig, weil damit Material verschwendet werden wirde.
Damit Sie wissen wie viel Material Sie brauchen, tauchen Sie das abzuformen
Teil in den Behalter und gielRen Sie Wasser dazu bis die gewlinschte Hohe. Dies
ist die Menge Wasser die Sie benotigen.

2. Fullen Sie den Behalter mit der erforderlichen Menge 3-D Gel und geben Sie im
entsprechenden Verhiltnis Wasser hinzu. Fiir eine Mischung von insgesamt 1,8
kg nehmen Sie also 300 Gramm Pulver und 1500 Gramm Wasser.

3. Alginat und Wasser gut miteinander mischen, bis eine gleichmaRige Masse
entsteht. Verwenden Sie zum Mischen einen Mixer. Mischen Sie nicht zu lange,
das Gel beginnt bereits nach 2-3 Minuten auszuharten.

4. Schieben Sie jetzt die Hand / das Teil in die Mischung und bewegen Sie die
Finger leicht, damit eventuelle Luftblasen zwischen den Fingern und
Hohlrdumen entweichen kdnnen.

Abb. 3: Hand und Finger ruhig
bewegen.

5. Jetztist es wichtig, die Hand in der gewiinschten Position still zu halten.
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Fiihlen Sie nach 3-5 Minuten am Gel. Wenn das Gel sich wie ein sehr steifer
Pudding anfiihlt, kann die Hand entformt werden.

7. Bewegen Sie Hand/Arm vorsichtig, damit Luft in die Form gelangt und das
Vakuum aufgehoben wird. Wiederholen Sie dies beim Entformen vorsichtig mit
den Fingern. Obwohl das Gel sehr stark und elastisch ist, ist es wichtig ein
EinreiBen der Form zu verhindern.

Abformen
8. Fillen Sie die Form mit Gips, Wachs, Silikon oder eventuellen anderen
GieBRmaterialien. Beachten Sie, dass die Form nur einmal verwendet werden
kann. Die Form muss stets innerhalb weniger Stunden abgeformt werden.
Wenn Sie langer warten, kann es passieren, dass die Form (aufgrund ihres

organischen Charakters) Details zu verlieren beginnt.

9. Nach dem Aushédrten der Giefmasse kann das Gel ganz leicht entfernt
werden. Das entfernte Alginat kdnnen Sie einfach als Gartenabfall oder Kompost
entsorgen.

WeitereMoglichkeiten
Gegebenenfalls lassen sich noch zahlreiche Varianten realisieren. Einige
erfordern etwas Erfahrung, andere sind leicht umzusetzen:
e  Kinderhdnde oder -fiil3e
e  Der Bauch einer schwangeren Frau (aufspachteln und mit Stitzform
(Gipsverband) versehen)
Gesichter
Eine Hand mit Ehering
Vollstandiger Koérper

e 2 Hinde beim Handedruck
Abformmaterialien

Statt Acrylic one kann auch Gips, Silikon, Kerzenwachs, Beton etc. eingesetzt
werden. Achten Sie bei der Wahl des Materials darauf, dass es gegen die
Feuchtigkeit aus dem Alginat bestandig ist. Deshalb wird davon abgeraten, PU
oder Epoxid einzusetzen.

Abb. 7: Ein Gipsabguss
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Abb. 4: Das Gel ist ausgehartet, die

Hand kann heraus gezogen werden.
Achten Sie beim Entformen darauf, dass
Luft in die Form gelangt und die Form
nicht einreiBt.

Abb. 5: Die Form kann nun aufgefiillt
werden.

Abb. 6: Die Silikonhand wird aus dem
3-D Gel genommen; in diesem Fall
besteht die GieBmasse aus Acrylic One.




